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2022 ha sido un año de inversiones para la Fundación, con los objetivos de consolidar nuestra revista

Pharm Care Esp y mejorar la comunicación con el entorno, tras dos años de baja actividad debido a la

pandemia. Esto ha supuesto que hayamos tenido un año contable con pérdidas, algo que viene siendo

habitual en los años entre congresos.

Durante 2022 hemos impulsado iniciativas para dar cumplimiento a los compromisos adquiridos en el

Patronato anterior, tanto en lo referente a la puesta en marcha de proyectos propios como a la

participación en reuniones, comisiones o jornadas de interés para el desarrollo de los objetivos

fundacionales. Las actividades realizadas no habrían sido posibles sin la participación activa de patronos

y la implicación y el entusiasmo de esta Comisión Ejecutiva.

Los miembros del Patronato de la Fundación son profesionales con formación en diferentes ámbitos y

distintas habilidades, algo que da a la Fundación una amplia perspectiva a la hora de abordar los

proyectos. Hemos de sacar todo el partido a esta fortaleza, por ello, es imprescindible una mayor

participación en el día a día, de todos los miembros de la Fundación para que esta siga avanzando y

desarrollando sus objetivos.

Ana Dago
Presidenta Patronato

Fundación Pharmaceutical Care España



¿QUÉ ES LA FUNDACIÓN 
PHARMACEUTICAL CARE 

ESPAÑA?
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– Una entidad que promueve
actividades científicas y
profesionales sobre Atención
Farmacéutica, validando la
calidad de las mismas.

– Una entidad que ampara y  
potencia a todos los grupos
que existen en España.

– Una org anización que está
por encima de grupos y
personas, sin ánimo de lucro,
con el fin de potenciar el
papel del farmacéutico en la

sociedad.

La Fundación Pharmaceutical Care España 

Nace en 1998



1. Implementar promover y

AtencionDesarrollar        la

Farmacéutca

2. Promover investigación científica

en Atención Farmacéutica

3. Ofrecer formación y

asesoramiento sobre cuestiones

relacionadas con la Atención

Farmacéutica

Objetivos



• Flor Álvarez de Toledo Saavedra

• Juan del Arco Ortíz de Zárate

• Isabel Baena Parejo

• Ana Mª Dago Martínez

• Francisco José Farfán Sedano

• Mª José Faus Dader

• Benet Fité Novellas

• José Antonio Fornos Pérez

• Laura García Capdevila

• Borja García de Bikuña Landa

• Mª Pilar Gascón Lecha

• Miguel Ángel Gastelurrutia Garralda

• Mª Antonia Mangues Bafalluy

• Eduardo Luis Mariño Hernández

• Francisco Miranda Saavedra

• Diego Marro Ramón

• Mercé Martí Pallarés

• Emilia Montagud Penades

• Carmen Peña López

• Ana Mª Quintas Rodríguez

• Ana Santamaría Pablos

• Carlos Treceño Lobato

• Juan Uriarte García Borreguero

• Concepción Vicedo Gómez

• Alberto Virués Ávila

PATRONOS

Personas físicas



• Academia de Ciencias Médicas Catalunya  i
Baleares (ACMCB)

• C onsell C o l. leg is Farmacéutics Catalunya  
(CCFC)

• Consejo General de Colegios Farmacéuticos 
(CGCF)

• Digest Científico (DICAF S.L)

• General ASDE

• Sociedad Española de Op timización de la  
Farmacoterapia (SEDOF)

• Sociedad Española de Farmacia Clínica, Familiar 
y Comunitaria (SEFAC)

• Sociedad Española de Farmacéuticos de  
Atención Primaria (SEFAP)

• Sociedad Española  de Farmacia  Hospitalaria
(SEFH)

PATRONOS

Entidades



Actividades en 2022
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La revista Pharmaceutical Care

España (Pharm Care Esp.) es el 

órgano de difusión científica de la 

Fundación Pharmaceutical Care 

España. Es una publicación 

periódica en español revisada por 

pares de ámbito farmacéutico, en 

la que se publican trabajos 

científicos, revisiones sistemáticas,

consensos, notas clínicas y 

opiniones de expertos, 

preferentemente en el campo de la 

Atención Farmacéutica (AF).

https://www.pharmcareesp.com/index.php/PharmaCARE/index ISSN: 1139-6202

Comité editorial
Directora:
Ana Mª Dago Martínez, Presidenta del Patronato de la Fundación 
Pharmaceutical Care España. Barcelona España.

Secretario editorial

Juan del árco Ortíz de Zárate, Director Técnico del Colegio Oficial de 
Farmacéuticos de Bizkaia. Patrono de la Fundación Pharmaceutical
Care España. Bilbao, España.

Editoras Adjuntas

Pilar Gascón Lecha, Profesora de Grado en Farmacia. Facultad 
Blanquerna Salud. Universidad Ramón Llull, Patrono de la 
Fundación Pharmaceutical Care España. Barcelona, España.

María José Faus Dáder, Directora de la Cátedra María José Faus
Dáder de Atención Farmacéutica, Universidad de Granada. Patrono 
de la Fundación Pharmaceutical Care España. Granada, España.

https://www.pharmcareesp.com/index.php/PharmaCARE/index


Pharm Care Esp 2022

La revista Pharm Care Esp sigue avanzando en el proceso de cambio iniciado en verano de 2021.
Durante el año 2022 se realizaron las siguientes acciones para elevar la calidad editorial y la visibilidad de la 
revista tanto a nivel académico como a nivel social:
– Instalación en la web de la revista del módulo de conexión con ORCID que permitirá a los autores agregar 

directamente a su perfil los artículos que publican en nuestra revista.
– Indización de la revista en las bases de datos DOAJ y REDIB.
– Solicitud de inclusión de la revista en LATINDEX Catálogo 2.0 y EBSCO.
– Seguimos preparando la postulación a SCOPUS, solamente queda pendiente la traducción al inglés de las 

políticas editoriales y la información de la web. Este es un requisito indispensable para que Scopus
proceda a valorar la inclusión de la revista.

– También tenemos pendiente la tramitación de identificadores doi en CrossRef.



Estadísticas de la revista en 2022

Estadísticas Año 2022 Total revista

Envíos recibidos 41 460 (35/año)

Envíos aceptados 22 158 (20/año)

Envíos rechazados 15 80 (9/año)

Envíos rechazados (antes de revisión) 9 12

Envíos rechazados (después de revisión) 6 68 (8/año)

Envíos publicados 25 292 (20/año)

Días hasta la primera decisión editorial 46 98

Días hasta la aceptación 121 131

Días hasta el rechazo 88 134

Tasa de aceptación 66% 34%

Tasa de rechazo 34% 17%



Página Web

www.pharmaceutical-care.org

http://www.pharmaceutical-care.org/


Características:

▪ Sitio Web autoadministrable. Con la posibilidad de gestionar el sitio web para 

crear nuevas páginas o artículos e insertar contenidos multimedia de forma

sencilla eintuitiva.

▪ Wordpress para la gestión de contenidos

▪ Blog integrado en el sitio con la posibilidad de publicar artículos y contenidos

www.pharmaceutical-care.org

http://www.pharmaceutical-care.org/


NUESTRA PÁGINA WEB



Redes sociales

INSTAGRAM

Pharmaceuticalcare_es

FACEBOOK

LINKEDIN



NUESTRAS REDES SOCIALES

FACEBOOK

De 227 a 464 seguidores

TWITTER

De 2.306 a 2.431seguidores

INSTAGRAM

De 1.193 a 1.436 seguidores

LINKEDIN

De 94 a 389 seguidores



NUESTRAS REDES SOCIALES

La herramienta de analítica dejó de ser compatible con LinkedIn a principios de septiembre de 2022, por lo que dejaron de registrarse datos 

en esa fecha. Los datos que faltan hasta diciembre se han obtenido del propio LinkedIn. Ambas fuentes son 100% fiables.



NUESTRAS REDES SOCIALES

TWITTER
Evolución de los seguidores:



NUESTRAS REDES SOCIALES

TWITTER
Evolución del engagement de nuestras publicaciones (relación de me gusta, retweets, menciones, sobre las 

impresiones o veces que se han visto por parte de otros usuarios...).



NUESTRAS REDES SOCIALES

INSTAGRAM
Evolución de los seguidores:



NUESTRAS REDES SOCIALES

INSTAGRAM
Evolución del engagement de nuestras publicaciones (relación de interacciones sobre las impresiones o veces que se han visto)



NUESTRAS REDES SOCIALES

INSTAGRAM
Impresiones y Alcance de las stories (el formato por el que se está apostando con mayor énfasis, por ser el que más visibilidad

demuestra tener actualmente).



NUESTRAS REDES SOCIALES

FACEBOOK
Evolución de los seguidores de la cuenta:



NUESTRAS REDES SOCIALES

FACEBOOK
Evolución de las impresiones de la cuenta:



NUESTRAS REDES SOCIALES

FACEBOOK
Evolución de las interacciones con los contenidos de la cuenta:



NUESTRAS REDES SOCIALES

LINKEDIN
Evolución de los seguidores:

A 31de d iciem bre se contab ilizaban 389 seguidores



NUESTRAS REDES SOCIALES

LINKEDIN
Evolución de las interacciones de la cuenta:

Ha sido tal el incremento de las impresiones (veces que se ven las publicaciones), que la tasa de engagement se ha visto en este caso 

perjudicada al no aumentar al mismo ritmo las interacciones de los usuarios. Siempre cuesta más interactuar que leer.



NUESTRAS REDES SOCIALES

LINKEDIN
Evolución de las interacciones de la cuenta:



CONCLUSIONES

TWITTER

Útil para conectar con el gran 

público y para establecer vínculos 

con otros profesionales del sector 

sanitario. La red más vinculada a la 

actualidad informativa del sector.

INSTAGRAM

Útil para conectar con el gran 

público, también con otros 

profesionales sanitarios. La red que 

más está creciendo de forma 

orgánica y por temas tratados, y 

donde mayores interacciones 

conseguimos.

LINKEDIN

La principal red profesional, conviene tener una 

página institucional para que, por ejemplo, los 

patronos y asociados puedan mencionar en sus 

perfiles profesionales (sentimiento de 

pertenencia al colectivo). Este año hemos 

experimentado aquí el mayor crecimiento 

proporcional de todas las redes sociales.

FACEBOOK

Útil generalmente para conectar con el gran 

público, aunque este año ha sido una sorpresa 

el seguimiento por parte de otros profesionales 

sel sector. Alcance y crecimiento limitado en 

los últimos meses por los cambios de 

algoritmo de Facebook para las cuentas que 

no invierten en publicidad.

Sorprendentemente tenemos muchos 

seguidores de países de Latinoamérica.



Comunicación
A P A R I C I O N E S E N  

M E D I O S D E
C O M U N I C A C I Ó N



Artículo de opinión de Jaime Román en El Farmacéutico:

Evolución o revolución profesional 

https://www.elfarmaceutico.es/opinion/con-firma/evolucion-revolucion-

profesional_150682_102.html

Artículo con declaraciones de Emilia Montagud Penadés en Diario Médico:

Los farmacéuticos de atención primaria frente a la pandemia de la covid-19 

https://www.diariomedico.com/farmacia/primaria/opinion/los -farmaceuticos-de-

atencion-primaria-frente-la-pandemia-de-la-covid-19.html

Vídeo entrevista a Ana Dago en IM Farmacias:

“El primer problema que se encuentra el farmacéutico en el abordaje integral de estos 

pacientes es la falta de información”

En el núm ero 123 de la revista IM Farm acias.

TEXTO completo https://www.imfarmacias.es/revista/123/70/ 

y VÍDEO https://youtu.be/qtM-l-gtnHo

Vídeo entrevista a Ana Dago en IM Farmacias:

«Cada tipo de dolor tiene un abordaje y un arsenal terapéutico determinado»

TEXTO completo https://www.imfarmacias.es/noticia/30399/cada-tipo-de-dolor-tiene-

un-abordaje-y-un-arsenal-terapeutico-determ.html?s=03

y VÍDEO https://youtu.be/y1EEl8DmH6I

A esto se suma la difusión en medios de comunicación de la nota de prensa “El XIII 

Congreso Nacional de Atención Farmacéutica ya tiene fechas: del 2 al 4 de noviembre 

de 2023, en Tenerife” https://pharmaceutical-care.org/2022/04/26/xiii-congreso-af/

APARICIONES EN MEDIOS DE 
COMUNICACIÓN

https://www.elfarmaceutico.es/opinion/con-firma/evolucion-revolucion-profesional_150682_102.html
https://www.diariomedico.com/farmacia/primaria/opinion/los-farmaceuticos-de-atencion-primaria-frente-la-pandemia-de-la-covid-19.html
https://www.imfarmacias.es/revista/123/70/
https://youtu.be/qtM-l-gtnHo
https://www.imfarmacias.es/noticia/30399/cada-tipo-de-dolor-tiene-un-abordaje-y-un-arsenal-terapeutico-determ.html?s=03
https://youtu.be/y1EEl8DmH6I
https://pharmaceutical-care.org/2022/04/26/xiii-congreso-af/


FORMACIÓN

ABORDAJE P RÁCT ICO DE PERSONAS C O N DIABETES 
TIPO 2 EN FARMACIA COMUNITARIA. 2ª EDICIÓN
Curso estructurado en 2 módulos. Modalidad Online

Objetivos

▪ Repasar conceptos básicos sobre la fisiopatología y 
complicaciones de la diabetes tipo II y su relación con 
los factores de riesgo cardiovascular.

▪ Profundizar en los distintos grupos terapéuticos de la 
diabetes desde un enfoque útil y práctico para trabajar 
con pacientes desde la farmacia comunitaria. Estudiar 
de cada grupo farmacoterapéutico su mecanismo de 
acción, indicaciones clínicas, alerta de RAM y 
contraindicaciones, posicionamiento terapéutico y 
aspectos básicos en dispensación. Características del 
grupo terapéutico en pacientes con RCV.

▪ Conocer los aspectos claves en la dispensación de
antidiabéticos.

▪ Adquirir las habilidades para implementar en la 
farmacia un programa estructurado de educación 
terapéutica y el Servicio de Seguimiento 
Farmacoterapéutico



ABORDAJE P RÁCT ICO DE PERSONAS C O N DIABETES
TIPO 2 EN FARMACIA COMUNITARIA. 2ª EDICIÓN

Material de estudio

▪ Lecciones redactadas en un cuaderno de 
consulta.

▪ Vídeos explicativos del temario con 
presentaciones en Power Point.

▪ Procedimiento normalizado de trabajo para el 
desarrollo del Servicio Profesional farmacéutico 
de Seguimiento Farmacoterapéutico de la 
persona con diabetes.

▪ Examen del módulo tipo test multi-respuesta.

Inscritos

▪ 207 alumnos inscritos

▪ 108 alumnos finalizaron el curso
(60%)

▪ 95 alumnos aprobaron (87,9% de 
los que finalizaron el curso)

Esta actividad ha sido acreditada por el Consell Catalá de la 

Formació Continuada de les Professions Sanitaries con 3,0

créditos (Expedient núm: 09/032470-FR)







MESA DE LA 
PROFESIÓN

A lo largo del periodo octubre 2021 a julio 2022 se

han desarrollado los trabajos previstos en la Mesa

de la Profesión Farmacéutica habiéndose

conseguido un importante acuerdo entre las

diferentes organizaciones profesionales que

conforman esta iniciativa de trabajo conjunto.

La fundación formó parte de los diferentes grupos

de trabajo (Formación Continuada y

Recertificación, Nuevas Especialidades

Farmacéuticas, Plan de Atención Integral al

Paciente por el Farmacéutico y Seguridad Clínica),

junto con otras instituciones como la conferencia

de decanos, SEFH, SEFAP, SEFAC, AEFA, FEFE,

FEFANE, FEEF, SEFAR y el CGCOF



En el Grupo de Formación Continuada y Recertificación Profesional representó a la Fundación

Ana Mª Dago y entre las líneas de trabajo que se priorizaron en este grupo están elaborar una

definición consensuada de las competencias comunes de los farmacéuticos y consensuar la

definición de itinerarios formativos para adquirir las competencias.

En el Grupo Nuevas Especialidades Farmacéuticas representó a la Fundación Pilar Gascón

Lecha y se Propone trabajar en el desarrollo de las nuevas especialidades farmacéuticas

(Farmacia Atención Primaria, Farmacia Clínica Familiar y Comunitaria, Farmacia en Salud

Pública. Farmacia Industrial y Galénica, Análisis y Control de Fármacos y Medicamentos o

Área de Capacitación de Genética Clínica) y profundizar en las particularidades de la farmacia

comunitaria como especialidad. Por otro lado se realizará una propuesta de elementos y

criterios a tener en cuenta para una formación específica reglada mediante formación post-

grado tipo Máster, Experto y otros títulos universitarios.



En el Grupo Plan de Atención Integral al Paciente por el Farmacéutico representó a la

Fundación Jaime Román Alvarado y se propone elaborar un documento que contenga la

puesta en común de las funciones desarrolladas por los profesionales farmacéuticos en cada

ámbito de atención, así como llevar a cabo una recopilación de materiales existentes y

propuesta de nuevos protocolos comunes de actuación conjunta.

En el Grupo de Seguridad Clínica representó a la Fundación Carlos Treceño Lobato y se

propone consensuar una Definición de una propuesta de coordinación entre farmacéuticos de

atención primaria, hospital y farmacia comunitaria y otros farmacéuticos en materia de

seguridad clínica y definir los objetivos, contenidos y características que permitan organizar el

primer Congreso farmacéutico de seguridad clínica con vocación de celebración anual en el

futuro.

La participación en estos grupos ha contribuido a generar reflexiones, consensuar

conclusiones y establecer nuevas líneas de trabajo que constituyen la base para la siguiente

etapa que se está desarrollando a lo largo de 2023.



Reunión de la Mesa de la Profesión



FORO AF-FC

Durante el año 2022 la Fundación ha estado presente en

todas las reuniones de Foro AF-FC mantenidas en el Consejo

General. En total han sido cuatro: Febrero; Mayo;

Septiembre; Diciembre. A todas ellas han acudido en

representación de la Fundación su Presidenta Ana Dago, y el

Vicesecretario Alberto Virués.



Las líneas de actuación que se han mantenido en estas reuniones han sido:

Universidad-Profesión

-Documento de trabajo a tutores de Prácticas Tuteladas.

-Diseño de prueba ECOE.

SPFA

-Salud comunitaria.

-Estándares de competencias.

-Validación para la publicación de los documentos finalizados.

-Situación de la guía de SPFA.

Participación en Congresos y Premios

-Premios Foro.

-Participación en Congreso Nacional Farmacéutico.



Además de las reuniones oficiales

correspondientes, cada uno de los

miembros de la Fundación han mantenido

on-line encuentros dentro de los grupos de

trabajo asignados. Así Ana Dago ha estado

involucrada en los grupos de trabajo de

Universidad y Profesión, y también en el

grupo de competencias. Por otro lado,

Alberto Virués ha estado en los grupos de

Salud Comunitaria y en el grupo creado

durante el año 22 sobre el servicio de

reacondicionamiento de medicación

utilizando SPD.

Ambos componentes de la Fundación

también han participado como jurado y

evaluadores de los premios Foro AF-FC.

20-09-2022 Sevilla. Congreso Nacional Farmacéutico



Jornada de 
Reflexión

“Redefiniendo fundamentos y objetivos para el futuro”.

25 años de la Fundación Pharmaceutical Care España



Una meta para la Fundación debe ser potenciar la Farmacia Asistencial, dando valor y visibilizando el papel 

asistencial del farmacéutico.

Objetivo: La Fundación debe revalidar su posición de referencia para influir en el desarrollo e implantación 

de la Farmacia Asistencial, aportando soluciones y propuestas útiles para el resto de profesionales 

sanitarios, la sociedad y el Sistema Nacional de Salud.

Después de 25 años de andadura de la Fundación, vemos necesario revisar cuál es nuestro ideario, nuestra 
opinión, nuestros matices sobre aspectos que nos permitan avanzar para convertirnos en referentes del 
proceso.

Se programaron 4 Jornadas, la primera de las cuales se realizó en Madrid el 17 de diciembre de 2022



En esta 1ª Jornada se reflexionó sobre los 

siguientes temas:

• Cuál es la misión de la Fundación

• Reforzar un concepto de Atención 

Farmacéutica más global

• Cómo potenciar al farmacéutico 

asistencial

• Objetivos para los próximos 5 años



Resultado económico
2022
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